



Urnik I. letnik  

1.modul oktober 2026 
17.10. sobota: UVOD V BIOTERAPIJO – osnovni izrazi in razumevanje bioenegije, 
tibetanske vaje (Beba) 
18.10. nedelja: OSEBNA RAST – prve meditacije in zaznavanje energij (Vita Lesnjak)  

2. modul november 2026 
14.11. sobota: REIKI I. stopnja – zahodni reiki in japonski tradicionalen Usuijev reiki 
(Beba)  
15.11. nedelja: SAMOZDRAVLJENJE Z REIKIJEM (Vita Lesnjak) 

3. modul december 2026 
12. in 13. 12. sobota in nedelja: BACHOVE ESENCE – predavanje in delavnica o njihovi 
uporabi (Irena Roglič Kononenko, na Inštitutu za cvetno terapijo)* 

4. modul januar 2027 
16.1. sobota: REIKI II. stopnja – zaznavanje biopolja in energijska podpora na čustveni 
ravni (Beba) 
17.1. nedelja: POVEZANOST SKOZI GIB  - metoda feldenkrais (Neda Bras) 

5. modul februar 2027 
13.2. in 14.2. sobota in nedelja: POVEZOVALNA KOMUNIKACIJA  – globlji stik s sabo in z 
drugimi (Darja Taisa Cerkvenik) 

6. modul marec 2027 
13.3. sobota: ZELIŠČARSTVO – kako do zdravega imunskega sistema s pomočjo zelišč 
(Monika Mulej)  
14.3. nedelja: MEDITACIJA – osnovne tehnike meditacije, vodene meditacije, meditacija z 
zvokom (Vita Lesnjak) 

7. modul april 2027 
17.4. sobota: REIKI II. stopnja – energijska podpora na daljavo (Beba) 
18.4. nedelja: REIKI PRAKTIKUM (Vita Lesnjak) 

8. modul maj 2027 
15.5. sobota: AJURVEDA - praktični nasveti za izboljšanje počutja (Beba) 
16.5. nedelja: SUPER HRANA– vpliv prehrane na celostno zdravje (Beba) 

9. modul junij 2027 
5.6. sobota: AROMATERAPIJA – predavanje  
6.6. nedelja: ETERIČNA OLJA – delavnica v naravi (Ana Ličina)*  

 
*Modul ima stalni urnik, v soboto in nedeljo od 9h–15h. 

Velina predavanj in delavnic bo izvedenih v prostorih Nove šole vv Ljubljani. 
Modul Bachovih esenc bo potekal na Inštitutu za cvetno terapijo v Ljubljani (Celovška cesta 144, Ljubljana).  
Modul Eterična olja bo nedeljv naravi v okolici Ljubjane. Točna lokacija bo določena kasneje. 

Šola si pridružuje pravico do spremembe urnika, če je to nujno. 


